
競技運営に関する注意事項 

１．メンバー表の提出について 

 ①メンバー表は４日間の大会期間中を通じ、全試合番号登録制とします。 

 ②メンバー表は大会申込書に基づき作成していますが、大会登録、表記違い訂正を記入していただき、 監督会

議終了後に提出してください（確認のため全チームお願いします） 。 

 

２．招集について 

①選手は前試合の第４ピリオド開始後、速やかに招集所に集合してください。また、その日の第１試合及び休憩

後は試合開始２０分前に集合してください。  

 

３．試合時の入退場について（各会場最終日のみ）  

①入場順序は、【青⓯～青 GK❶・青主将】・審判員・【白主将・白 GK①～白⑮】とします。  

 

②オフィシャル席に向かって整列後、選手紹介時には、一礼して全員の紹介が終了するのを待ちます。  

③紹介終了後、各チームキャプテンは握手をして、審判員の指示を受けてから、相手チームと交差して各ベンチ

へ進んでください。  

④試合終了後は、オフィシャルサイドに整列し通告を受けた後、白チームから青チームに握手して速やかに退

場してください。その後青チームが退場してください。 

 

４．帽子の色及びベンチについて  

①帽子の色は、予選リーグにおいては数の若いチーム、順位決定トーナメントは左側チームを原則として白と

し、もう一方のチームを原則として青とします。（白・青色以外の色の帽子を使用する場合は、 その色の旗を

用意してください）  

②ベンチサイドは、原則白チームをオフィシャル席から見て左側とします。 

③各チームのベンチには、監督１名、コーチ２名、交代選手８名まで入れます。 

メディカルスタッフ(2名まで)は指定された席に着いてください。手当を受ける選手はベンチを離れても構い

ません。 

④監督を除くコーチと交代選手およびメディカルスタッフは、競技中は座っていてくだい。 

⑤交代選手は、競技が終了するまで登録した番号の帽子を着用する義務があります。 

⑥試合中、帽子の紐がほどけないようにしっかりと結んでおいてください。 

⑦ベンチスタッフ(メディカルスタッフを含む)においては、同一の襟付きシャツ、長スボンを着用してくださ

い。 

 

５．正式計時 プールサイドに設置の各タイマーを正式計時とします。なお、故障時には手動で行うこともありま

す。 

 



６．タイムアウト（以下 TO と略す） レフリー並びにオフィシャルにタイムアウト請求ホーンを鳴らして請求して

ください。予選リーグ、決勝トーナメントは各チーム１試合２回とします。 

 

７．ボール 

①公益財団法人日本水泳連盟公認 ミカサ製（男子：（公財）日本水泳連盟一般男子公認球、女子：（公財）日本

水泳連盟一般女子公認球）を使用します。 

 

８．競技方法 2024 年度公益財団法人日本水泳連盟水球競技規則に準じて行います。但し、本大会は次の通り変更

して実施します。 

①男女別にそれぞれ、予選リーグ（４ブロック）を行い予選ブロック上位２チームによる決勝トーナメントを行

います。 

②競技時間は、予選リーグは正味５分×４ピリオド、決勝トーナメント１・２回戦と敗者戦は正味７分×４ピリ

オド、３位決定戦と決勝戦は８分×４ピリオドで行います。 

③予選リーグは、勝ち点制（勝者３点・引き分け１点・敗者０点）により順位を決定します。勝ち点が同点の場

合の順位決定方法は、「水球競技ハンドブック」(公財)日本水泳連盟発行の「試合の勝ち点と順位付け方法」

を参照してください。なお、棄権は０－２０で敗戦とします。 

④決勝トーナメントにおいて４ピリオド終了時に同点の場合は、代表５名によるペナルティーシュートアウト

（ＰＳＯ）で勝敗を決定します。 

 

９．競技日程 １日目ブロック別予選リーグ 男女 （１２試合） ２日目 ブロック別予選リーグ男女（１２試合）

３日目 決勝トーナメント１回戦・敗者戦・準決勝 男女 （８試合）４日目 順位(５位～８位)決定戦・３位決

定戦・決勝戦 男女 倉敷（５試合）児島(３試合) ※選手入場と選手紹介は、4日目のみ行います。 

 

10．練習について 

①男子会場については、25m プールを使用してください（ボールの使用は不可）。また、各ピリオド間について

は、次の試合のチームは試合用プールでのアップができます（ボールの使用は可）。また、試合中のゴールの

後ろでのアップは禁止します。 

②女子会場については、アッププールがありませんので、試合間・各ピリオド間を使用してください。 

③各会場、入水時には必ずシャワーを浴びてスイムキャップもしくは水球用帽子を着用してください。 

 

11．試合結果速報 各会場内に掲示します。 

12．更衣室は、更衣のみ行い、飲食等はしないでください。また、更衣室内には荷物を置かずに、アリーナ内の

所定の場所まで移動させてください。 

13．ゴミは、各自、チームごとで管理し、お持ち帰りください。 

 

 ＜表彰について＞  

1．3、4 位決定戦後と決勝戦後にそれぞれ行います。女子の 3、4位の表彰は、児島会場で行います。 男子 3、4

位、1、2位、女子 1、2位の表彰は、倉敷会場で行います。 

2．入賞者の発表と賞状等の授与について 

 ・最優秀賞：決勝戦終了後に館内放送にて発表し表彰を行います。 

 ・ベストセブン：大会終了後に（公財）日本水泳連盟 HP に掲載します。賞状は後日チーム責任者様宛てに郵送

します。 


